
 

Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

Расписание НОД МБДОУ детский сад «Сказка» 
 

 2Младшая 
«Теремок» 

2 Младшая 
«Гномики» 

2 Младшая 
«Куобахчаан» 

Средняя группа 

«Кун бытархайа»  
Средняя группа  

«Фиксики» 
Средняя группа  

«Цветик-семицветик 

П
он

ед
ел

ьн
и к 900-915 Ребенок и 

окружающий мир: 
предметное 
окружение 

0930-0945 Физкультура 

(1физрук)  

900-915  Ребенок и 
окружающий мир: 
предметное окружение  

 9
50

-10
05 Музыка 

900-915 Ребенок и 
окружающий мир: 
предметное 
окружение 

09.40 - 09.55 Музыка 

9
00– 9

20 
 Музыка 

9
30– 9

50 Ознакомление с 
окружающим миром.                      

 

 

 

9
00– 9

20 
 Ребенок и 

окружающий мир: 
предметное окружение 

9
30

-9
50        Музыка   

 

9
00– 9

20 
  Ознакомление с 

окружающим миром.                      
10

10
-10

30 

Физкультура                   
(2 физрук) 
 

  
  
  
  
 В

то
рн

ик
 

900-915 ФЭПМ  
 925-940 Музыка         
        

900-915  ФЭПМ 

9
25

-9
40 Физкультура   

(2 физрук) 

900-915  ФЭПМ 

09
50

-10
05 Физкультура 

(2физрук) 

900-920  ФЭПМ  
9

30
-9

50 Физкультура 

(1физрук)  
10

00-
-10

20 

Конструирование 

900-920  ФЭПМ   
930-950 

Конструирование 

 1600- 1620
    

Физкультура на воздухе 

(1физрук)                           
 

900-920  Музыка  
930-950 Математика 

10
00-

-10
20 

Конструирование               
1110-1130 Физкультура на 
воздухе       

 

 

С
ре

да
 

900-915 Развитие речи                
10

10– 10
25 

Физкультура   
на воздухе   

 

 

900-915 Развитие речи   
9

50 – 
10

05
 Музыка            

900-915 Развитие речи   
09

40 
-

 
09

55
 Музыка            

900-920  Музыка           
9

30
-9

50  Развитие речи   
10

00-
-10

20 Рисование 

9
00 – 9

20 
 Развитие речи                    

9
30 –9

50 Музыка  
10

00 – 10
20

  Рисование 

  

 9
00 – 9

20 
 Развитие речи  

9
30

-9
50   Рисование 

10
00-

-10
20 Физкультура 

  

Ч
ет

ве
рг

 900-915 Лепка / 
Аппликация 

9 
25 – 

9 
40 Музыка 

900-915  

Лепка/Аппликация 

09
50 

-10
05 

        Физкультура на 
воздухе 

900-915  Физкультура 

09
25 –

09
40

  Лепка 

Аппликация  

900-920 Лепка/  
Аппликация   
 09

30 – 09
50 

       

 Физкультура   

  

9 00 – 9 20  Физкультура 

09 
30  

- 09 
50 Лепка / 

Аппликация   
 

9 
00 – 

9 
20  Музыка    

9 
30 

- 9
50

 Лепка / 
Аппликация   
 

 

П
ят

ни
ца

 

П
ят

ни
ц а

900- 915 Физкультура      
09

25– 09
40 Рисование   

900-915  Физкультура 

9 
25 – 9

40     Рисование  
      

 

 

900-915  Рисование 

0925-0940 Физкультура 

на воздухе   

900-920 Юный эколог  
 11

10–11
30 

      
 

 Физкультура на воздухе 

0900-920 Юный эколог  

09
30 –09

50  
 Физкультура  

  

900-920 Юный эколог 

  

 

 10 10 10 12 12 12 
 



 Старшая группа 

«Золотой ключик»  
Старшая группа 

«Умка»  
Старшая группа 

«Кустукчаан» 

ПОДГ группа 

«Сулусчааннар» 

ПОДГ группа 

«Остров сокровищ» 

ПОДГ группа  
«Золотая рыбка» 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 9
00– 9

25 
  Ознакомление 

 с окружающим миром 

9 
35 

- 10
00 

 

Констуирование/ 
ЛЕГО 

1035-1100 

Физкультура (1 физрук)    
 

 

9 
00 – 9 

25 Физкультура 

 (1 физрук) 

9
35 – 10

00  Ознакомление 
с окружающим миром 

10
10 – 10

35  

Конструирование /     
                            ЛЕГО 

9 
00 – 9 

25 Ознакомление 
с окружающим миром 

9
35 – 10

00 Физкультура  
(2 физрук) 
10

10 – 10
35 Рисование 

9 
00 – 9 

30 Ознакомление с 
окружающим миром 

 9
40– 10 

10 
 

           Рисование 

10.20 – 10.50 финансовая 
грамотность 

16 
00 – 16

30 
 

Физкультура на воздухе 

(2 физрук) 

 9 
00 – 9 

30 Ознакомление с 
окружающим миром 

9 
40– 10

10  Рисование 

1105– 1135  Физкультура (2 
физрук) 

 

16 
00 – 16 

30  
 Музыка 

9 
00 – 9 

30   Обучения к 
грамоте               
9 

40– 10
10 Ознакомление с 

окружающим миром 

10
20 – 10

.50
 
 Музыка  

Вт
ор

ни
к 

   
   

   
Вт

ор
ни

к  900-925  Математика 

935-1000 Лепка / 
Аппликация   
1045 – 1110 Музыка       

 

 

9 
00 – 9 

25 Математика 

9 35 – 10 00  Музыка  

10
10 – 10

 35  Лепка / 
Аппликация   

9 
00 – 9 

25 Математика 

9 35– 10 00  Лепка / 
Аппликация   
10

10 – 10
35 Музыка 

9 
00 – 9 

30
 Математика 

9
 40 – 10

10 Аппликация 

10.20 – 10.50 

Конструирование /  
ЛЕГО 

16 00 – 1630 Музыка  
 

 9 
00 – 9 

30 Математика 

9
40 – 10

10     Аппликация     

16.00-16.30     

Конструирование/  
                              ЛЕГО 

9 
00 – 9 

30 Математика 

9 
40 – 10 

10 
 Рисование  

10 30 – 11 00 Физкультура  
(1физрук) 
16.00-16.30 Аппликация 

С
ре

да
  9

00 – 9
25 

 Развитие речи  
9

35
- 10

00   Рисование 

 11 15 - 11 40 

Физкультура на воздухе 

 

9 00 – 9 25 Развитие речи 

9
35 – 10

00   Физкультура 

10
10 – 10

35  
 Экология  

9 00 – 9 25 Обучения к 
грамоте 

9 
35 – 10 

00    Экология 

16.00-16.25 

Физкультура на воздухе 

 9 
00 – 9

30
  Развитие речи                 

9
40 – 10

10 
 Лепка 

10 30 – 11 00  

                Физкультура  

9 
00 – 9 

30  Развитие речи 

 
9 

40 – 10 
10 Финансовая 

грамотность 

10 20 – 10 50 Музыка  
16.00-16.30 Рисование  

9 
00 – 9 

30 Развитие речи 

9
40– 10

10 Лепка 

 16
00 – 

16
30 Музыка 

Ч
ет

ве
рг

 9 
00 – 

9 
25  Обучения к 

грамоте  
9 

30 
- 9

50    Экономика 

  10
00 –10 

25  
      

Физкультура  
 

 

9 
00 – 

9 
25  Обучения к 

грамоте  
 
9 

35 – 10 
00    Музыка 

 

10
10 – 10

35  Рисование 

9 
00 – 9 

25 
 Развитие речи 

9 35 – 10 00  

Конструирование/  
ЛЕГО 

1010 – 1035  Музыка 

9 
00 – 9 

30  Математика 

09
40

-10 
10  Рисование 

16
00 – 16

30 Физкультура 

на воздухе 

9 
00 – 9 

30  Математика 

9 
45 – 10 

15  Лепка   
10 

30  
- 11

00 Физкультура   

9 
00 – 9 

30  Математика 

9
40– 10

10 Рисование  
 1020 – 1040 

Конструирование/ЛЕГО 

16.00-16.30  

Физкультура на воздухе 

 

П
ят

ни
ца

 

П я т н и ц а

900-925 Музыка   

935 – 1000 Экология 

10
10 – 10

35 
   Ручной труд 

 

9 
00 – 

9 
25  Экономика 

9 
35 – 10 

00   Ручной труд  
16 

00 – 16 
25 

Физкультура на воздухе 

 

9 
00 – 9 

25 
 Экономика  

09 
55 –10 20Физкультура  

10 
30 -  

10 
55  

                  Ручной труд 

 

9 
00 – 9 

30
 Обучение к 

грамоте 

9 
40 – 10

10 
 Музыка  

10
20

- 10 
50 

 
 

                Ручной труд 

 

 

9 
00 – 9 

30 Обучения к 
грамоте   
9 

40 – 10
10 Ручной труд                 

 16.00-16.30 

 Физкультура на воздухе 

 

9 
00 – 9 

30 Финансовая 
грамотность 

940 – 1010  Ручной труд                 
10

.30
- 11 

00
 Физкультура  

 

15 15 15 17 17 17 

 



Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

 

Расписание (3- 4 года) 
2 Младшая группа «Теремок» 

 

Дни недели НОД 

Понедельник 0900-0915 Ребенок и окружающий 
мир: предметное окружение 

0930-0945 Физкультура  

Вторник 0900- 0915 ФЭПМ  
0925- 0940  Музыка         
        

Среда 0900- 0915 Развитие речи                 
1010-1025 Физкультура   

   

 

 

Четверг 0900-0915 Лепка / Аппликация 

0925 -0940 Музыка 

Пятница 

 

 

0900-0915 Физкультура        

0925-0940  Рисование 

 10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

 

Расписание (3-4 года) 
2 Младшая «Гномики» 

 

Дни недели НОД 

Понедельник 0900-0915 Ребенок и окружающий мир: 
предметное окружение  

 0950-1005 Музыка 

Вторник 0900-0915 ФЭПМ 

0925-0940 Физкультура  

Среда 0900-0915 Развитие речи   
0950 -1005 Музыка            

Четверг 0900-0915 Лепка/Аппликация 

0950 -1005 Физкультура на воздухе        

Пятница 

 

 

0900-0915 Физкультура 

0925-0940  Рисование 

 

 

 10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

 

Күннээҕи тэрээһин  

2 Кыра бөлөх «Куобахчаан» 
 

Нэдиэлэ 
күннэрэ 

Дьарык хаамыыта 

Бэнидиэнньик 0900-0915 Оҕо тулалыыр 
эйгэтэ/Тулалыыр эйгэ 

0940 -0955 Музыка кэрэ эйгэтэ 

Оптуорунньук  0900-0915 Математика 

0950-1005 Эти-сиини сайыннарыы 

Сэрэдэ 0900-0915 Тыл сайдыыта   

0940 -0955 Музыка кэрэ эйгэтэ           

Чэппиэр 0900-0915 Эти-сиини сайыннарыы 

0925 -0940 Мэһэйии/ Сыһыарыы 

Бээтинсэ  
 

 

0900-0915 Уруһуй 

0925 -0940 Эти-сиини сайыннарыы 

(салгынҥа)   
 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

 

 

Куннээҕи тэрээһин (4-5 саас) 

 Орто бөлөх «Кун бытархайа»   
 

Нэдиэлэ 
күннэрэ 

Дьарык хаамыыта 

Бэнидиэнньик 0900-0920 Музыка кэрэ эйгэтэ 

0930-0950 Тулалыыр эйгэ/киһи аймах 
эйгэтигэр киирэн, оҕо сайдыыта         

 

 

 

Оптуорунньук 0900-0920 Математика    
0930-0950 Эти-сиини сайыннарыы 

1000--1020 Конструирование 

Сэрэдэ 0900-0920 Музыка кэрэ эйгэтэ     

0930-0950 Тыл сайдыыта 

1000--1020 Уруһуй 

 

Чэппиэр 0900-0920 Мэһэйии/ Сыһыарыы  

0930 -0950 Эти-сиини сайыннарыы  

Бээтинсэ 

 

 

0900-0920 Айылҕа көстүүлэрэ 

1110-1130 Эти-сиини сайыннарыы 

(салгынна) 
 12 

 

 

 

 

 
 

 



Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

 

 

Куннээҕи тэрээһин ( 5-6 саас) 

 Улахан бөлөх «Кустукчаан» 
 

 

 

 

Нэдиэлэ 
күннэрэ 

Дьарык хаамыыта 

Бэнидиэнньик 0900 -0925 Тулалыыр эйгэ/киһи аймах 
эйгэтигэр киирэн, оҕо сайдыыта 

0935 -1000 Эти-сиини сайыннарыы 

1010 -1035 Уруһуй 

Оптуорунньук  0900 -0925 Математика 

0935-1000  Мэһэйии/ Сыһыарыы 

1010 -1035 Музыка кэрэ эйгэтэ 

Сэрэдэ 0900 -0925 Ааҕыы/ суруйуу 

0935 -1000 Айылҕа көстүүлэрэ 

1600 -1625 Эти-сиини сайыннарыы 
(салгынҥа)   

Чэппиэр 0900 -0925 Тыл сайдыыта 

0935 -1000  Конструирование /ЛЕГО 

1010 -1035 Музыка кэрэ эйгэтэ 

Бээтинсэ  
 

 

0900 -0925 Финансовая грамотность 

0955 -1020 Эти-сиини сайыннарыы 

1030 -1055 Илииннэн үлэ                           

 

 15 

 

 

 

 

 



 

Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

Куннээҕи тэрээһин ( 6-7 саас) 

Бэлэмнэнии бөлөх «Сулусчаан» 

 

 

 

Нэдиэлэ 
күннэрэ 

Дьарык хаамыыта 

Бэнидиэнньик 0900 -0930 Тулалыыр эйгэ/киһи аймах 
эйгэтигэр киирэн, оҕо сайдыыта 

0940-1010 Уруһуй 

1020 -1050 Финансовая грамотность 

1600-1630 Эти-сиини сайыннарыы 
(салгынҥа)   

Оптуорунньук  0900 -0930 Математика 

09 40 -1010 Сыһыарыы 

1020-1050 Конструирование /  
ЛЕГО 

1600 -1630Музыка кэрэ эйгэтэ 

Сэрэдэ 0900 -0930 Тыл сайдыыта                  

0940 -1010  Мэһэйии 

1030  -1100 Эти-сиини сайыннарыы 
(салгынҥа)   

Чэппиэр 0900 -0930 Математика 

0940-1010 Уруһуй 

1600 -1630 Эти-сиини сайыннарыы 
(салгынҥа)   

Бээтинсэ  
 

 

0900 -0930 Ааҕыы/ суруйуу 

0940 -1010 Музыка кэрэ эйгэтэ 

1020 -1050  Илииннэн үлэ 

 

 

 17 

 

 



 

Утверждаю  зав. д/с __________  

/Колмакова Е.И./ 
Расписание (6-7 лет) 

Подготовительная группа  
«Остров сокровищ» 

 

 

 НОД 

Понедельник  0900 -0930 Ознакомление с окружающим 
миром 

0940-1010 Рисование 

1105-1135ьФизкультура  
1600 -1630 Музыка 

Вторник 0900 -0930 Математика 

0940 -1010 Аппликация 

1600-1630 Конструирование/ЛЕГО 

Среда 0900 -0930 Развитие речи  

0940 -1010 Финансовая грамотность 

1020 -1050 Музыка  

1600-1630 Рисование 

 

Четверг 0900 -0930 Математика 

0945 -1015 Лепка  

1030 -1100 Физкультура 

 

Пятница  0900-0930 Обучение к грамоте 

0940-1010 Ручной труд 

1600-1630 Физкультура на воздухе 
  

 

17 

 

 

 

 
 



 

 

 

Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

 

 

Расписание (6-7 лет) 
ПОДГ группа «Золотая рыбка» 

 

 

 НОД 

Понедельник 0900 -0930 Обучения к грамоте               
0940-1010  Ознакомление с окружающим 
миром 

1020 -1050 Музыка  

Вторник 0900 -0930 Математика 

0940 -1010 Рисование  
1030  -1100 Физкультура  

1600-1630 Аппликация 

Среда 0900 -0930 Развитие речи 

0940-1010 Лепка 

1600  -1630 Музыка 

Четверг 0900 -0930 Математика 

0940-1010 Рисование  
1020 -1040 Констуирование/ЛЕГО 

1600-1630 Физкультура на воздухе 

Пятница 0900 -0930 Финансовая грамотность 

0940 -1010 Ручной труд                  
1030 -1100 Физкультура  

 

17 

 



 

 

 

Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

 

 

Расписание (5-6 лет) 
Старшая группа «Золотой ключик»  

 

 

Дни недели НОД 

Понедельник 0900 -0925 Ознакомление с окружающим 
миром 

0935 -1000 Конструирование/ЛЕГО 

1035-1100 Физкультура                  
 

Вторник           0900-0925 Математика 

0935-1000 Лепка / Аппликация   
1045 -1110 Музыка       

 

Среда 0900 -0925 Развитие речи/худ.литература 

0935-1000  Рисование 

1115 -1140 Физкультура на воздухе 

 

Четверг 0900 -0925  Обучения к грамоте  
0930 -0950  Финансовая грамотность 

1000 -1025 Физкультура  
 

Пятница 

 

0900-0925 Музыка        

0935 -1000 Экология 

1010 -1035 Ручной труд     

 

15 

 

 



 

 

 

 

Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

 

 

Расписание ( 5-6 лет) 

Старшая группа «Умка» 

 

 

Дни недели НОД 

Понедельник 0900 -0925 Физкультура  

0935 -1000  Ознакомление с 
окружающим миром 

1010 -1035 Конструирование /ЛЕГО 

Вторник          0900 -0925  Математика 

0935 -1000  Музыка  

1010 -1035  Лепка / Аппликация   
Среда 0900 -0925 Развитие речи 

0935 -1000  Физкультура 

1010 -1035  Экология  
Четверг 0900  -0925 Обучения к грамоте 

0935 -1000 Музыка  

1010 -1035  Рисование 

Пятница 

 

 

0900  -0925  Экономика 

0935 -1000   Ручной труд  
16 00 -1625 Физкультура на воздухе 

 

 15 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

 

 

Расписание (4-5 лет) 
Средняя группа «Фиксики» 

 

Дни недели НОД  

Понедельник 0900 -0920 Ребенок и окружающий мир: 
предметное окружение 

0930-0950 Музыка   

 

Вторник 0900-0920 ФЭПМ   
0930-0950 Конструирование 

1600-1620 Физкультура на воздухе                   
 

Среда 0900 -0920 Развитие речи                     
0930 -0950 Музыка  
1000-1020 Рисование 

  

Четверг 0900 -0920  Физкультура  
0930 -0950  Лепка / Аппликация 

 

Пятница 

Пятница 

 

0900-0920 Юный эколог 

0930 -0950 Физкультура  

 12 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Утверждаю  зав. д/с __________  
/Колмакова Е.И./ 

 

 

Расписание (4-5 лет) 
Средняя группа «Цветик семицветик» 

 

Дни недели НОД 

Понедельник 0900-0920 Ознакомление с окружающим 
миром.                       
1010-1030 Физкультура                   
 

Вторник 0900-0920 Музыка  
0930-0950 Математика 

1000--1020 Конструирование                         
 1110-1130 Физкультура на воздухе   

Среда 0900 -0920 Развитие речи  
0930-0950  Рисование 

1000--1020 Физкультура 

  

Четверг 0900 -0920 Музыка    
0930 -0950 Лепка / Аппликация   
 

 

Пятница 

 

 

0900-0920 Юный эколог 

  

 12 
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