Эмоция ГНЕВ
1. Закрой глазки и послушай музыку. https://youtu.be/uiAaQfQ5sac
Мы с тобой слушали музыку с каким настроением? Сердитая музыка.
(сердитый момент П.И.Чайковский «Баба-Яга»)
Бывают такие случаи, когда нас что-то не устраивает, что-то не нравится. Бывает? Что мы тогда начинаем делать? Сердится! А когда сердишься ты? (слушаем ответы ребенка)
Когда человек сердится, что он делает? Покажи, как выглядит лицо сердитого человека. Как ты сердишься? Покажи (наблюдаем за мимикой перед зеркалом). Эта эмоция называется ГНЕВ.
2. Найди сердитого гномика. А у других гномиков какое настроение?
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